KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thwc hién: 3 Tuan tie ngay 09/9 dén ngay 27/9 nam 2024)

Tuén 1: Chi dé nhanh: Lép hoc ciia bé (1ir ngay 23/9 dén ngay 27/9/2024)
Giso vién day sang: Nguyén Thu Hién

Gio vién day chiéu:Peéo Thi Thiy

~_ Th
Hoat djng Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thwr 5 Thir 6
- C6 dén trude gid vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gio d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhac tré chao Bo,Meg, cb giao, cac ban, cat do dung vao ding noi; co trao d6i vdi cac bac phu
huynh v& tinh hinh sirc khoe cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, Trd chuyén vé 1 s d6 ding, dd choi cua 16p, cia truong
* Noi dung
- Ho hép: Hai hoa
Pon tré, choi, - Tay: 2 ta?f 1€n ’cgoi ra p%lia trudc, dang ngang.
thé duc san 80-90p |- Bung: Dung cii vé trude
: g - Chan: DPtng, khuy gbi
- VDTN: Truong ching .... MN
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tép thé duc; Tré duoc hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bang dia.
* T¢ chirc thyc hién:
- Khéi dong: Co6 cho tré di ra san dung do6i hinh 3 hang doc, vung tay, dam chan, chay tai
chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tap cic dong tic (HO hap. tay. luon. chan) theo nhac. C6 1am mAu tré tip theo cd.
~ AT NHACT?
THE DUC KPKH VAN HOC TAO HINH NDTT: DH “Truong
Hoc 30-40 phut Bt tai ohd Tro chuyén vé ¢b gido va Tho: Ban moi T6 mau dd dung d6 choi  |ching chau la trrong
T cac ban trong 16p MN
NDKH:NH* Ngay vui
- HD quan sat ¢6 myc dich: QS d6 choi ngoai troi, Quan sat cau truot, cong trudng
- TC: rKéo co, tim ban, tap tam vong, méo dudi chudt
Choi ngoai troi | 30-40 phat | - CTYT: Choi véi du quay, cau truot, vong, cc khéi g0, hot hat, phén truot, soi, cat, choi voi phén (V& cac nét théng, xién, ngang, nguéch

ngoac...)




Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir § Thir 6

Choi, hoat

1. Tén cac géc:

- Goc XD: X4y truong mam non

- Goc PV: Bac si, Gia dinh, ban hang

- G6c TH : T6,v€ cac nét théng, xién, nét tao thanh buc tranh

- Goc AN:Hat cac BH vé TMN

- Goc Thién nhién; Lau 14 cay, tudi nudc cho cay

2. Muc tiéu: Thoa man nhu clu va su sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi, cac khéi thanh mé hinh truong mam non; Tré nhan duoc vai choi
va biét thé hién dugce vai choi ciia minh. Tré biét cach cAm but, to, v trén giéy; Tré hat cac bai hat vé truong mam non. Tré biét lau 14 cho
cdy, cham soc cdy. Tré nhan biét hanh vi dung sai, tot xau.

3. P6 choi hoc liéu:

déng & cic goc 40-50 phiit |- D6 choi XD: Nut lap ghép, s0i, Mot s6 géy xanh, cay, hoa... ‘ '
: - B6 BC Gia dinh; B do bac sy, thuc pham rau, qua, sach, but do choi
- Gidy A4, bt mau, dat nan
- Tréng, phéch tre...
- Binh tudi, khan lau.
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 trd chuyén véi tré vé chu dé,co gioi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢o cho tré 1y thé cai vao goc
choi.
- Qua Trinh choi:Tré vao goc choi ¢ bao quat — ¢d di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi c6 déng vién khuyén khich tré choi.
Két thiic: Co cho tré cat do choi vao dune noi qui dinh
- Co day tré cach rua tay, rira mdt trudce va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dung no1 qui dinh, biét xép hang cho dén Iugt khong chen
l4n x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phat | - T5 chirc cho tré an dong vién tré dn hét suat khong dugce 1am roi vii thirc an.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuan bj chd ngu, d dung cho tré ngu; cho tré tu di ldy chin gbi cua minh dé di ngt. Cham soc tao cho tré ngii yén, ngl ngon gic.
Ngu 140 - 150 phuat| - Co6 luén co mat trong lic tre ngu, chu ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.
- Chuan b1 ban, ghe d€ to churc cho tre an phu
An bita phu 20-30 phiit - C6 day tré cach rira tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dic biét cha vy quan tdm cham soc tré an

cham, biéng an, moi dm day, SDD.
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Hoat dong Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
-On: Tho Ban méi; Tro chuyén vé d6 dung, dd choi trong 16p; KTM: Hat: " Trudng chiing chau 1a trudng mam non"
- Day tré mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia dinh, Biéu dién vian nghé cudi tuan.
Choi, hoat - Tro choi mai: Giup c6 tim ban;
dong theo y 70 - 80 phut | - Choi tu do; Cho tré xem tranh anh dé nhan biét cac hanh vi dung — sai, tot - xiu ( Hinh anh virt rac bira bai, hinh anh khoanh tay 18 phép
thich chao hoi ¢b gido khi dén 16p
- Cho tré nhan biét do dung ca nhan theo dung ki hiéu, HD phong GD nghé thuat: Soi guwong lam diéu bd biéu dién ; Hoat dong tin hoc :
Ngo6i nha van hoc va chir viét Happykid
Tré chuin bi - C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh co va 1én cim co.
reAc ‘uan? ! ra 60 - 70 Phut | - Co cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé truong mam non
vé va tra tré , Y £: . A
- Phat phiéu bé ngoan cu6i tuan.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Lhnr M
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