KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE PEN TRUONG THAT LA VUI (Thoi gian thuc hién: 5 Tuan tic ngay 09/9 dén ngay 11/10/2024)

Tuén 2: Chii d¢ nhanh: Bé va cac ban (uir ngay 16/9 dén ngay 20/9/2024)

Gido vién day sang: Nguyén Thi Nhung

Giso vién day chiéu: Nguyén Thi Pao

Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6
Hoat djng
- C6 dén s6m mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p , nhic tré
chao bd: (Tré co cir chi, 16i noi 18 phép: chao tam biét, vang da..) va me, c¢o gido cac ban, cat 6 dung dung d6 choi vao dung noi quy dinh.
- C6 tro chuyén véi tré vé cac ban trong 16p hoc, tén ¢6 gido, tén cc ban trong 16p
TIO TP B Sy

- Tay: Hai tay dua sang ngang, ha xudng
- Luon: Quay nguorl 2 bén phai, trai
- Chan: Ngdi xudng, ~dimg 1€n

; I . * Muc tleu Phat trién thé luc cho tré. Tré tdp dugc theo cd cac dong tac TD.

Dén tl;e; Tan} nang, | 5060 phut |* Chuan bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
the dyc sang * T chirc hoat dong:
- Khoi dong Cho tré xép hang doc, tap cac dong tac khoi dong cac khop ¢b tay, c6 chan, dau, tay vai, lung bung, diu gbi theo nén nhac.
hiéu 1énh cta cb. C6 cho tré dimg cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (H6 hip, tay, ludn, chan) theo nhac bai hat " Néng sém". C6 1am mau tré tap theo cd. Tré tap xong cd
cho tré choi tro choi.
- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé chd ngdi
Ca THE DUC: < . Y S AM NHAC: HDVDV:
Chol QP €0115.20 phit | Lain bing vé phia truse - | YANHOC: KPR AL Nhan DIECmAY | b i nha tré XAu vong mau dé ting

o : Di theo hi¢u 1énh T ’ TC :"Hay lang nghe" ban

i

_§ Dao choi - Dao quanh san trudong: Quan sat truong, 16p, tro chuyén vé tén tudi cac ban trong 16p. quan sat tu dé quan 40, Quan sat noi dé day dép.

<) ng})ﬁi troi 25-30 phat | -Tro choi: Bong tron to, Du tay dau chan, Tim ban, Con bo dira, Chi chi chanh chanh, nu na nu nong, Dung dang dung dé.

- Choi tu chon: Choi véi bong, vong, xau vong, bup bé, dat nin, choi voi phin, choi véi db choi lp ghép




Thir Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
1. Tén géc
- Goc PV: Bé em; Ru em ngit
- Goc VD: Choi véi bong
- Goc HPVDV: Xép hinh, xép chong, choi véi dat nan, glay loai
2. Muc tiéu: Tré thyc hién dugc mot 50 quy dinh & 16p: cat do dung, dd choi dang noi quy dinh. Tré biét tung bat bong, tré biét Xép hinh, xép
chong, choi véi dét nan, gidy loai, tré tinh cam choi than tién voi nhau.
3. Bo choi hoc li¢u:
& - D6 ding gia dinh: B6 dd ndu
.HI Choi - tap & ar]13 ,bup bé, givong
£ |cckhuvye[30-35phat [0 L
o choi - nat Ilhl'l’?., tai cat
- Céc khoi go ( nhya)
- Bét nan
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: Co g01 tré lai va gidi thidu cac goc choi, dd choi, ¢6 cho tré vao timg nhom choi, khi tré 6n dinh cac nhom choi
r0i ¢6 di dén timg nhom cb gorl y huong dan tré choi,
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi c¢6 bao quat —co di timg goc g0i ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhép vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyen khich tré choi.
Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, ¢6 cho tré cit d6 choi vao ding noi qui dinh.
- C0 day tré cach rira tay, rira mt trede va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét sudt, cham soc tré an cham, biéng an, méi
Xn chinh 50-60 phit om day, SDD, day tré di vé sinh dting noi quy dinh, tré an hét xuat khong 1am roi vai.
- Tré tiet kiém nudc khi st dung.
- Chuén bi chd ngii, dd dung cho tré ngi; cho tré tu di liy chan gbi ctia minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngu yén, ngit ngon gidc.
Ngii 140 - 150 phut| - C6 luén c6 mit trong luc tré ngu, chu y tu thé ndm cho tré, khong dé tré niam sap khi ngn
- Day tré gép chan, chiéu, gbi ngan nip, gon gang.
- Chuan bj ban, ghé dé t chirc cho tré dn phy
An phu 20-30 pht - C(? dayAtré cach rira tay trude va sau khi an, td chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, dic biét chi ¥ quan tdm cham soc tré an cham, biéng an,
méi 6m day, SDD.
- On: Thé duc Lin bong v& phia true- Di theo hiéu 1énh
- Trd choi méi: Dudi theo bong
Choi - Tap 50-60 phiat |- Day bu T2 ngay 09/09/2024 bai: Di theo hiéu 1énh.

- Day bu bai thtr 3 ngay 10/09/2024 : Tho " Qua Trung Thu"
- Cho tré nhan biét d6 dung ca nhéan theo dung ki hiéu.




~_Thwr Thoi gian Thwr 2 Tha 3 Thw 4 Tha 5 Thw 6
Hoat dong

- CO day tré cach rra tay, rira mdt trudce va sau khi dn, o cht"rc cho tré &n, dong vién cho tré &n hét sut, cham soc tré n cham, biéng an, moi
om ddy, SDD, day tre di v€ sinh ding noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.

An chinh 50-60 phut |~ Tré tiét kiém nudc khi st dung.

- C6 néu 3 tiéu chuin bé ngoan, nhic nho tré di hoc déu, dung gio, gido dyc tré ngoan nghe 161 ¢d gido, doan két v6i cac ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - €5 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé truong mam non
- Phat phi€u bé ngoan cudi tuan. Tra tré (trao d6i vdi phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - v¢ sinh 16p hoc.

TO TRUONG CHUYEN MON

GIAO VIEN DAY PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
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Nguyén Thi Nhung Vii Thij Lién Nguyén Thi Nhung
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