KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 4 Tudn tir ngay 30/9 dén ngay 25/10 nam 2024)
Tuén 3: Chii dé nhanh 3: Téi cin gi d¢ 16n 1én va khée manh ( Thoi gian thuec hién I tuan tir ngay 14/10 dén 18/10/2024)

Gido vién day sang: Vii Thi Lién

Gido vién day chiéu: Nguyén Thi Hong

Thw
Hoat djng Thoi gian Thiwr 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thiw 6
- C6 dén som vé sinh 16p hoc, thong thoang phong nhom, chudn bi nudc udng, dd dung, dd choi. Pén tré vao 16p.
- Nhic tré cit @6 dung ca nhan vao tii. Chio co gido, chao bd, me, ong ba
- Cho tré xem tranh anh, d6 dung dd choi. Co trd chuyén voi tré vé nhu cAu cta ban than, an uéng cac loai thirc an, nudc uéng dé co thé khoe
manbh, 16n nhanh
* Cac dong tac PT:
- H6 hip: Ngiri hoa, thoi bong
- Tay: Tay dua ra phia trudc, sang ngang
Dén tré, choi, - Lu?g - Bung: I?Qng quay nguoi sang hai bén
2 , 80-90p |- Chan: Khuy goi
thé duc sang 7 .
- VDTN: Moi ban an
* Muc tiéu: Rén cho tré ¢o6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bang dia.
* T chire thue hién:
- Khoi dong: C6 cho tré di ra san dung doi hinh 3 hang doc, tap cac dong tac khoi dong cac khdp co tay, cd chan, dau, tay vai, lung bung,
déu gbi tai chd theo nén nhac.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (Ho hép, tay, luon, chan) theo nhac bai hat " Moi ban an". C6 lam mau tré tap theo co.
- Tro choi: Troi néng troi mua, Con voi, Ca vang boi, Gieo hat, Con thd, Cay cao co thép....
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi. Cho tré vao 16p.
LQVT AM NHAC
DU KPKH Loce Xac ?i;:h vi tri ciia d6 | - NDTT: Day \’I’D “Mai ban
. " . 2 vat (phia trwéc- sau, an
Hoe 30-40 phUL | -y 1vén bong qua diu Pha“tlr‘]’a' ";]‘-fc PRAM | 1b 66, tap db chif cdi | phia rén- dwéi, phia | - NDKH: NH "Ban tay yéu
€0 nhom a,a,4a phai- trai) so voi ban thwong"
than tré TCAN: Vong tron tiét tiu
Choi ngoai troi | 30-40 phit * QSCMD: Dao choi vuon trudng, Quan st hoa ciic 40, QS cdy hoa sen, QS cay khé, QS cay hoa ngil sic

* Tro choi: Rong rén 1én may, éch op, chim bay, co bay, méo dudi chudt, cao oi ngu 4, chi chi chanh chanh
* Choi ty chon: Xau vong, hot hat, phan, bong, bang , t6 mau, 14 cay, nudc, vong, d6 choi ngoai troi ( xich du, du quay, cau truot...)




Thi

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
1. Tén céac goc:
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang
- Goc xay dung: Xay vuon cdy an qua
- Goc ngh¢ thuat: T6 mau, cit dan dd dung, trang phuc, thuc phﬁim...
- G6c hoc tap: Cit dan chi cai a, 4, 4 1am sach toan
- Goc thién nhién: Xdi cdy, tudi cay, lau 14 cay.
2. Muc dich yéu cAu: Théa méin nhu ciu va su sang tao cua tré; Tré biét 1ap do choi, cac khdi thanh mé hinhkhu déan cu; Tré nhan dugc vai
choi va biét thé hién dugc vai choi ciia minh. Tré biét cach cam but, to, v& , cét trén gidy; Tré hat cdc bai hat vé ban than. Tré biét lau 1a cho
cdy, cham séc cdy. Tré nhan biét hanh vi ding sai, tot x4u.
3. Po choi hoc liéu:
Choi, hoat dong 40-50 phat |° D6 choi XD: Nt lap ghép, s0i, Mot sb 5:éy xanh, cay, hoa, gacl}..
& cac goc - B6 BC Gia dinh; B¢ d6 bac s¥, thuc pham rau, qua, sach, bat d6 choi
- Giéy A4, bat mau, dit nan, kéo, keo dan
- Sach toan, phiéu chit céi, kéo, chit cai va sd, album
- Binh tudi, khan lau.
4. T chirc hoat dong:
- Théa thuan trudce khi choi: Co6 cung tré hat bai " Ban co biét tén t61" co gidi thiéu gio choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré ty chon
vai choi ma tré thich, thao ludn véi tré vé vai choi, cho tré 1y DC ra choi theo ¥ tré.
- Qua trinh choi: Tré vao gboc choi c¢b bao quat — cb di ting goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, huéng dan tré 1 sb k¥ ning
choi nhu céc bac xay dung biét di mua d6 & khu ban hang . C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.
- Két thiic: C6 nhan xét cac nhoém choi, dong vién khich 18 tré co géng, nhéc tré thu cat d6 choi ding noi qui dinh.
- Co day tré cach rua tay, rira mat trudce va sau khi dn, nhac tré sau khi di v¢ sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen
lan x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phat | - Co chuén bi khin mat, bat, thia, khan lau tay du cho tré. T chirc cho tré an dong vién tré an hét suét khong dugcec 1am roi vai thie an.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu ¢6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.
- Chuan bi chd ngu, 6 dung cho tré ngu; cho tré tu di ldy chan gdi cua minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
Ngu 143601,[50 - CO6 luén c,() mat trong }ﬁc tr’é ngu, chﬁ ytu thé nam cho tré, khong dé tré nam sép khi ngt
- Day tré gap chan, chi€u, goi ngan nap, gon gang.
- Chuan bi ban, ghe dé t6 chire cho tré an phu
Xn bira phu 20-30 philt - C6 day tré cach rua tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu y quan tdm cham soc tré an

cham, biéng an, m&i 6m day, SDD.
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Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phut

- CCKTM LQVT "Xac dinh vi tri ctia d vat (phia trudc- sau, phia trén- dudi, phia phai- tréi) so v6i ban than tré"  Rén KNS: Khong nhan
qua cua nguoi la

- Hoat dong phong tin hoc: Ngoi nha Toan hoc ctia Mille (Thir 2)

- On bai thé duc " Chuyén bong qua dau" , choi theo ¥ thich. Cho tré LQ VOI TA( Chiéu thir 2 + thtr 4 Phéi hop v6i trung tim Anh Ngir Viét
M)

- HDTCM: Phan biét bén phai, bén trai so véi ban than ( Thtr 3), lam vo Tao hinh

- Hoat dong phong gido duc nghé thuat: Van dong theo nhac “ Cai miii”. On cac ndt fa, sol trén dan oocgan (Thu 5), choi theo y thich.

- Vé sinh cubi tuan: lau don, sap xép lai 6 dung d6 choi trong 16p.

(E149- v5 chir trén dat cat - EI143- chir cai hien mat FEI 58 doc <dch)

Tré chuan bi ra
ve va tra tré

60 - 70 Phat

- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.

- C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu dé ban than, choi & cac goc.

- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.

- Tra tré , trao d6i thong tin véi phy huynh mot s thong tin can thiét trong ngay vé ca nhan tré ciing nhu mot sé hoat dong cia 16p can co su
phdi hop véi gia dinh

GIAO VIEN TTCM PA KIEM TRA PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

(KY)

CAC NOI DUNG (Ky, duyét)

N prgr

Nguyén Thi Hong Vii Thi Lién Nguyén Thi Nhung
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